DELFT

NIEUWSBRIEF
Juli 2026

HET ODENSEHUIS DE LINDE DELFT IS GEVESTIGD OP DE
LOCATIE FUUTLAAN 166, TANTHOF-OOST
(gemeenschappelijke ruimte van de Vereniging Centraal
Wonen Tanthof)
Correspondentieadres: Bikolaan 18, 2622 EJ Delft

Website: www.odensehuisdelindedelft.nl
Coordinator Odensehuis de Linde Delft:
Anita van der Drift
Email: anita@odensehuisdelindedelft.nl
telefoonnummer: 06-29333221

Wat is het Odensehuis de Linde Delft?

Het Odensehuis de Linde Delft is een inloophuis, ontmoetingsplek
en informatiecentrum voor mensen met beginnende
dementie/geheugenklachten en hun naasten.

Ook senioren zonder dementie die behoefte hebben aan contact
zijn welkom.

Binnen het Odensehuis de Linde Delft geven wij samen vorm aan
drie belangrijke pijlers: 1: gehoord worden, erkenning en
herkenning; 2: eigen regie en autonomie,

3: acceptatie/nieuw perspectief

Bezoek aan het strand Kijkduin
Donderdagmiddag 16 juli
Verzamelen bij het Odensehuis om 13.00 uur

Wie gaat er mee? Heerlijk in de zon met een drankje bij
een strandtent. Pootje baaien voor wie dat wil.
Van tevoren wel aanmelden ivm vervoer!

ledere dinsdag en donderdag
van
10.00 — 16.00 uur vrije inloop
ONTMOETINGSDAGEN
Eerste kopje koffie/thee 1 euro,
daarna koffie/thee gratis.

Voor wie wil, kan tegen betaling
van 2 euro aansluitend aan de
ochtend, deelnemen aan de
broodmaaltijd.

Donderdagmiddag 2 juli
14.00 uur tot 15.00 uur
‘Samen zingen’

Samen zingen is samen plezier
hebben.

Donderdagmiddag 9 juli
14.00 uur tot 16.00 uur

de bijeenkomst

“Het dementiekompas”
speciaal voor
mantelzorgers/naasten:
Kosten: vrijwillige bijdrage
Onderwerpen worden door de
deelnemers zelf aangedragen



http://www.odensehuisdelindedelft.nl/
mailto:anita@odensehuisdelindedelft.nl

Odensehuisje van de maand:
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“Ik neem vandaag een slipperdag”

- el
M.

Naast gezellig met elkaar koffiedrinken, rummycub spelen of sjoelen:
ledere dinsdagochtend gymen/balansoefeningen
ledere donderdagochtend een creatieve ochtend

Doneer aan het Odensehuis en onderschrijf zo de maatschappelijke
meerwaarde van ontmoeting, aandacht en verbinding. Het Odensehuis
heeft de ANBI-status.

Algemeen Nut
Beogende Instelling

ANBI

Hierdoor is jouw donatie aftrekbaar voor de belasting. Jouw steun
maakt blijvende impact mogelijk!
Zie onze website voor het doen van een donatie.

Vrijwilliger worden bij het leukste inloophuis in Delft?
Informatie bij:
anita@odensehuisdelindedelft.nl
of telnr. 06-29333221

Donderdagmiddag 23 juli
14.00 uur tot 15.00 uur

de bijeenkomst “Haperende
hersenen”

speciaal voor mensen met
beginnende
dementie/geheugenklachten
Onderwerpen worden door de
deelnemers zelf aangedragen.
Kosten: vrijwillige bijdrage.

Dinsdagmiddag 28 juli

13.00 uur tot 15.00 uur
Ontmoetingslunch

Kosten: contant 5 euro

De warme lunch (3 gangen) wordt
georganiseerd en verzorgd door het
Odensehuis de Linde Delft in
samenwerking met Residentie
Contact.

Verplicht van tevoren aanmelden
via:
anita@odensehuisdelindedelft.nl
of telnr. 06-29333221 of bij de
vrijwilligers tijdens de
ontmoetingsdagen.

Residentie
Contact

Vergeet dementie, onthoud de mens!




