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December 2025

HET ODENSEHUIS DE LINDE DELFT IS GEVESTIGD OP DE LOCATIE
FUUTLAAN 166, TANTHOF-OOST
(gemeenschappelijke ruimte van de Vereniging Centraal Wonen Tanthof)
Correspondentieadres: Bikolaan 18, 2622 EJ Delft

Website: www.odensehuisdelindedelft.nl
Coordinator Odensehuis de Linde Delft:
Anita van der Drift
anita@odensehuisdelindedelft.nl
telefoonnummer: 06-29333221

Wat is het Odensehuis de Linde Delft?

Het Odensehuis de Linde Delft is een inloophuis, ontmoetingsplek en
informatiecentrum voor mensen met beginnende dementie/geheugenklachten en
hun naasten.

Ook senioren zonder dementie die behoefte hebben aan contact zijn welkom.

Binnen het Odensehuis de Linde Delft geven wij samen vorm aan drie
belangrijke pijlers: 1: gehoord worden, erkenning en herkenning; 2: eigen regie
en autonomie,

3: acceptatie/nieuw perspectief

Kunst en Cultuur

Odensehuiskoor
Donderdagmiddag 4 december ,14.00 uur
Samen zingen is samen plezier hebben
“Wie zoet is krijgt lekkers...” en andere leuke Sinterklaasliedjes

Kerstkaarten maken
Dinsdagochtend 9 december en donderdagochtend 11 december
In deze tijd van het jaar, met kaarslicht, thee en lekkers op tafel, gaan we
Kerstkaarten maken. Met glitters, een stille glimlach en vrolijke woorden,
gaan we aan de slag. Een klein gebaar, een lieve groet voor een bekende
of onbekende, een groot cadeau voor wie de kaart ontvangt.

ledere dinsdag en donderdag
van
10.00 - 16.00 uur vrije inloop
ONTMOETINGSDAGEN
Eerste kopje koffie/thee 1 euro,
daarna koffie/thee gratis.

Voor wie wil, kan tegen betaling
van 2 euro aansluitend aan de
ochtend deelnemen aan de
broodmaalltijd.

Donderdagmiddag 2 december
vanaf 14 uur gesloten ivm
vrijwilligersoverleg

Dinsdag 23 december zijn we
wegens vakantie gesloten.

Deze maand geen
bijeenkomsten van

“Het dementiekompas” en
“Haperende hersenen”
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In oktober 2025 mochten wij 9 studenten (bouwkunde,
architectuur en 1.0.) van de TU ontvangen.

Onze bezoekers hebben meegedacht over hoe Delft West een nog
fijnere plek kan worden om te wonen, ontmoeten en verbinden.
Tijdens hun workshop, verdeeld over twee ochtenden, hebben

studenten en bezoekers gesproken over het dagelijks leven in de
wijk en hoe studenten en senioren meer met elkaar in contact
kunnen komen: wat gaat er goed, wat kan beter en welke ideeén zijn
er voor de toekomst.

Er zijn vijf concepten: De wijkruil, Generatie X, Plant en praat,
Makkelijk op weg hub en wijkprikbord uitvoerig aan de orde
gekomen. Door middel van gedeelde ervaringen is het concept: De
wijkruil als eerste gekozen. Waarbij studenten en senioren door
gezamenlijke activiteiten in bestaande ruimtes in Delft West én in de
Universiteit gemakkelijk in contact met elkaar kunnen komen en
elkaars interesses en ervaringen kunnen delen.

Enkele quotes van de studenten en senioren van het Odensehuis:
“bedankt voor de openheid, verhalen en enthousiasme, dankzij uw
betrokkenheid konden wij leren wat écht belangrijk is in Delft West”
“Onze soft skills zijn hierdoor verder ontwikkeld, wat we als een
waardevolle groei zien”

“Wat fijn om mijn kennis van vroeger te kunnen delen met de huidige
generatie studenten”

“Ik heb mijn kennis van Engelse taal weer kunnen inzetten door in
gesprek te gaan met een Engelstalige student, wat leuk”.

Odensehuisje van de maand:
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“Alleen ga je sneller, samen kom je verder”

Vrijwilliger worden bij het leukste inloophuis in Delft?
Informatie bij:
anita@odensehuisdelindedelft.nl
of telnr. 06-29333221

Dinsdagmiddag 16 december
13.00 -15.00 uur
Ontmoetingslunch

Kosten: contant 7 euro

De warme kerstlunch (3 gangen)
wordt georganiseerd en verzorgd
door het Odensehuis de Linde Delft
in samenwerking met Residentie
Contact.

Verplicht van tevoren aanmelden
via:
anita@odensehuisdelindedelft.nl
of telnr. 06-29333221 of bij de
vrijwilligers tijdens de
ontmoetingsdagen.

Residentie
Contact

Donderdagmiddag 18
december, 13.30 uur
Kerstfilm

Dinsdag 30 december
Oliebollen en appelflappen!
Het Odensehuis de Linde Delft
wenst iedereen een goed
uiteinde en een gezond 2026!

Vergeet dementie, onthoud de me
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